HHF 0 - Willi's Tipps...

In jungster Zeit haufen sich die Fragen von Anwendern und Kunden, wie die INFRAmagic™
Infrarot Reflektorstrahler, die Temperatur-/Zeitsteuerungen und die Thermofihler in einer
Infrarot Warmekabine zu placieren sind, um eine optimale Wirkung zu erreichen.

Daher mdchten wir im folgenden eine Hilfestellung geben und auch gleichzeitig begriinden,
warum wir diese Anordnung empfehlen.

Grundsatzliches:

Die INFRAmMagicTM Infrarotstrahler Reflektorbausatze wurden in vielen Versuchen auf eine
optimale Wirksamkeit hin untersucht, vielfach geandert, um zu dem nun vorliegenden Ergebnis
zu gelangen.

Ob in die Reflektoren Keramik- oder U-Rohr-Metallheizstdbe eingebaut sind, ist dabei ohne
Bedeutung. Die abgestrahlte Infrarotwellenenergie ist nahezu identisch.

Einzig wichtig ist, wie und in welchem Malie diese Infrarotwellen, mdglichst ohne zu gro3e
Schattenzonen, den Kérper des Kabinennutzers erreichen.

Hierbei kommt der Form des Aluminiumreflektors eine entscheidende Bedeutung zu.

Es sei hier ausdrucklich betont: ALUMINIUMREFLEKTOR (!), denn es gibt auch Hersteller, die
blanke Edelstahlreflektoren anbieten.

Dies hat jedoch einen entscheidenden Schdnheitsfehler: Aluminium ist ein Emmitter, der nahezu
90% der Energie reflektiert. Edelstahl ist ein Absorber, der in erster Linie Energie aufnimmt und
nur etwa 15 - 20% der Energie reflektiert.

Da wir die Infrarotwellenenergie aber nicht im Reflektor, sondern am Korper des Nutzers benétigen,
geht am Aluminiumreflektor kein Weg vorbei !

Der Edelstahlreflektor wirde nur zur Erwédrmung der Kabineninnentemperatur beitragen und man
hat dann im Prinzip eine Sauna mit sehr niedriger Temperatur.

Das geht jedoch véllig an der Wirkungsweise einer Infrarot Warmekabine vorbei, denn die Infrarot
Warmewellen durcheilen den Raum, ohne die Luft nennenswert zu erwdrmen und entfalten ihre
Wirkung erst beim Auftreffen auf den Korper.

Diese Wirkungsweise infraroter Energie ist jedem bekannt vom winterlichen Sonnen auf einer
Alm, wo man mit entbl63item Oberkdrper bei -10°C immer noch kréaftig ins Schwitzen gerat.

Gleiches macht man sich bei der Beheizung riesiger Industrie-, Tennis- oder Reithallen zunutze,
indem man im Deckenbereich Infrarot Gasstrahler installiert, deren Leistung niemals ausreichen
wirde, die gesamte Halle zu erwarmen.

Mensch und Tier fuhlen sich jedoch dort sehr wohl und haben ein angenehmes Behaglichkeits-
empfinden.

Es mag sein, dal3 wir Sie hier mit etwas viel Text belasten, aber zum besseren Verstandnis lhrer
Infrarot Warmekabine ist es sehr wichtig, dal3 Sie bitte noch etwas mehr lesen.
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Die Reflektoren:

Es gibt zwei verschiedene Arten von Reflektoren im INFRAmagic™ Lieferprogramm:

- die breit streuenden Reflektoren der Rilickenstrahlersfitze ELK + ELM 350 und der
Bedarfsstrahler EKK + EKM 200,

- die gebiindelt abstrahlenden Eckreflektoren der Eckeinbausitze ESK + ESM 500 und VWS 500.

Die Riickenstrahler und Bedarfsstrahler haben die Aufgabe, eine milde Infrarotwirme miglichst
gleichférmig zum Kérper der in naher Entfernung davorsitzenden Person zu transportieren.

Die Lange der Reflektoren ist bei den Strahlern ELK + ELM 350 mit 600 mm so bestimmt, da bei
sachgemiiBem Einbau der gesamte Rilckenbereich vom Steill bis zum Eintritt der Wirbelsiule
in den Schidel erfaBt wird.

Die Leistung ist mit 350 Watt so abgestimmt, daf eine milde Infrarotwiirme abgestrahit wird,
die der menschliche Kérper optimal aufnehmen kann.

Die Bedarfsstrahler haben die gleiche Aufgabe.

Die Eckreflektoren und Vorderwand-Einbaustrahler arbeiten mit 500 Watt, da die Vorderseite

der Kabinennutzer und, bei Einsatz unter der Sitzbank Oberschenkenkel-, Gasia- und der riickwartige
Wadenbereich auch mit ausreichender Infrarotenergie versorgt werden muB und die Intensitit der
reflektierten Infrarotwellen mit zunehmender Entfernung tiberproportional abnimmt.

Das gilt das umsomehr, da die Parsonen in gréferer Entfernung vom Strahler sitzen.

Daher besitzen diese Strahler einen Reflektor, der die Infrarot Warmewaellen in einem schmaleren,
gebiindelteren Abstrahlkegel reflektiert.

Gleichzeitig haben wir die Leistung bei 600 mm Liinge auf 500 Watt erhtht.

Alles zuvor Gesagte gilt fiir die klassische Anordnung der INFRAmagic™ Strahlersétze in
Infrarot Warmekabinen.

Dabei ist jedoch bel gréBeren Kabinen, z.B. 3, 4, § Personenkabinen nicht auszuschlieflen, dait es,
wenn nur Eck- und keine Vorderwand-Einbaustrahler eingesetzt werden kénnen (evil. wegen mittiger
Tir), trotzdem sogenannte "Schattenzonen’ gibt, die, speziell den vorderen Kiérperbereich der in

der Mitte sitzenden Personen nicht vollflidchig mit Infrarot Warmewellen abdecken.

Das ist ein iblicher KompromiR, der sich nur vermeiden lERtt, wilrde man vor jeder Person in
der Vorderwand der Kabine einen VWS-Reflektor mit einem 500 Watt Heizstab einbauen.

Jedoch diirfte dies, bei solchen GroBkabinen, gewerblich genutzten Kabinen vorbshalten werden,
da die Anschlutleistung der Kabine einen haushaltsiiblichen 230 Volt AnschluB iliberfordern wiirde.

Solcherlei ist nur mit einem 400 Volt Drehstromanschlul méglich und, letztlich, auch eine Frage
des Preises.

AuBerdem spricht dagegen auch, daR es sich in letzter Zsit eingebiirgert hat, fiir den Kabinenein-
gang Glastiiren zu verwenden, in die sich sowieso kein Strahler einbauen 158t
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INFRAmagic
Infrarot-Reflektor-

Die Einbauposition und -h6he:

Willi sagt...

Eckstrahler ESK 500,
500 Watt

alternativ:
Infrarot-Reflektorstrahler

300 mm

In den nachfolgenden Skizzen haben wir dargestellt, wie beim klassischen Einbau die
INFRAmagic™ Infrarotstrahlersatze in Infrarot Warmekabinen placiert werden sollten.

Man kann nattirlich davon abweichen, sollte jedoch immer bedenken, dal? das Ziel einer
Infrarot Warmekabine ist, den K&rper der nutzenden Personen an den richtigen Stellen und
maoglichst schattenfrei mit Infrarot Warmewellen zu versorgen.

Die Kabine aufzuheizen bringt nichts, denn dann hat man nur eine Art Sauna mit niedriger
Temperatur.

Es ist noch nicht einmal das Ziel, die an der Steuerung eingestellte Kabinentemperatur jemals
zu erreichen.

Denn dann schalten die Infrarotstrahler ab, die infraroten Warmewellen bleiben aus und man
hat dann lediglich eine Art Sauna mit...
INFRAmagic™ Farblichtgerét

INFRAmagic™
Infrarot-Reflektor-
Einbaustrahler ELK 350,

350 Watt

angenommene
Sitzbankh6he

450 mm

450 mm

150 mm

Y

Alternativ:
INFRAmagic™
Infrarot-Reflektor-
Eckstrahler ESK 500

INFRAmagic™
Infrarot-Reflektor-
Einbaustrahler VWS 500,

500 Watt

500 Watt
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Wirkung der Wirkung der
Infrarot Warme- Infrarot Warme-
wellen auf den wellen auf den
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INFRAmagic
Infrarot-Reflektor-
Eckstrahler ESK 500,
500 Watt
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HFR B . Willi sagt...

Zum guten Schlul3 noch einige Hinweise zum Einbauort der Temperatur-/
Zeitsteuerung und des dazugehdérigen Temperaturfuhlers:

Bauen Sie die Steuerung...

- im Inneren der Kabine in der vorderen Wand ein, und zwar so, dafd der Kabinennutzer
in Augenhothe darauf blickt, wenn er sitzt.

Es gibt dem Kabinennutzer ein sicheres Gefiihl, dal3 er alles im Griff und stéandig unter
Kontrolle hat.

Er hat jederzeit die Information Uber den Fortschritt seiner Sitzung und kann jederzeit,
wenn er es winscht, Verdnderungen der Temperatur und des Zeitablaufes vornehmen,
er kann, falls angeschlossen, die Musik ab- oder zuschalten, er kann das Licht ein- oder
abschalten, er kann, wenn es die Ausfuhrung der Steuerung zulafit, die Parameter des
Farblichtablaufes nach seinen Vorstellungen variieren..

Bauen Sie die Steuerung nicht...

- auBBerhalb der Kabine ein !

Denn dann hat der Kabinennutzer keine Information tiber den Fortschritt seiner Sitzung.

Er mul3 fur jede gewiinschte Information oder Parameterverdnderung aufstehen und die
angenehm warme Kabine verlassen.

Diese Einbauvariante ist unkomfortabel und unzweckmaéRig !
Placieren Sie den Temperaturfthler...

- am besten direkt neben der Fronttafel der Temperatur-/Zeitsteuerung, da die sensibelste
Temperatursensorik im Gesichtsbereich angesiedelt ist.

Placieren Sie den Temperaturftihler nicht...

- im Bereich unmittelbarer Abstrahlung eines Infrarotstrahlers und auch nicht Giber einem
Infrarotstrahler, denn dann schaltet die Steuerung die Strahler ab, wenn Sie von der ge-
wiinschten Temperatur noch weit entfernt sind !

- Ebenso ist eine zu tiefe Placierung in der Kabine nicht sinnvoll, weil es dann zu warm im
Inneren wirde, wie auch eine zu hohe Placierung nicht sinnvoll ist, da es dann zu kihl im
Inneren bleibt.
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Unser Willi ist ein gaaaaanz Netter !

Er hat sich so gedacht, dass viele Selbst-, Um-, oder auch Neubauer
von Infrarotkabinen manchmal nicht so ganz sicher sind, welche Technik Sie
benétigen und wo die dann am besten eingebaut wird.

Und dann fiel ihm ein, dass wir ja schon eine ganze Menge Vorschlagskizzen haben,
die wir fir unsere Kunden mal gezeichnet haben.

Und weil die auch fir viele andere Kunden niitzlich sein konnten,
hat Willi gemeint, dass wir die doch einfach mal hinten an den Katalog
anhangen sollten.

Und weil Willi meist recht hat, haben wir das jetzt mal gemacht !

Auf den Seiten 82 — 86 finden Sie Kabinen mit Flachenstrahlern
Auf den Seiten 87 — 92 finden Sie Kabinen mit Reflektorstrahlern
Auf den Seiten 93 — 94 finden Sie Vorschlage fiir Liegekabinen

Auf den Seiten 95 —99 finden Sie Vorschlage zu Saunaergdnzungen
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