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In jüngster Zeit häufen sich die Fragen von Anwendern und Kunden, wie die INFRAmagicTM 
Infrarot Reflektorstrahler, die Temperatur-/Zeitsteuerungen und die Thermofühler in einer 
Infrarot Wärmekabine zu placieren sind, um eine optimale Wirkung zu erreichen.

Daher möchten wir im folgenden eine Hilfestellung geben und auch gleichzeitig begründen, 
warum wir diese Anordnung empfehlen.

Grundsätzliches:

Die INFRAmagicTM Infrarotstrahler Reflektorbausätze wurden in vielen Versuchen auf eine
optimale Wirksamkeit hin untersucht, vielfach geändert, um zu dem nun vorliegenden Ergebnis
zu gelangen.

Ob in die Reflektoren Keramik- oder U-Rohr-Metallheizstäbe eingebaut sind, ist dabei ohne
Bedeutung. Die abgestrahlte Infrarotwellenenergie ist nahezu identisch.

Einzig wichtig ist, wie und in welchem Maße diese Infrarotwellen, möglichst ohne zu große
Schattenzonen, den Körper des Kabinennutzers erreichen.

Hierbei kommt der Form des Aluminiumreflektors eine entscheidende Bedeutung zu.

Es sei hier ausdrücklich betont: ALUMINIUMREFLEKTOR (!), denn es gibt auch Hersteller, die
blanke Edelstahlreflektoren anbieten.

Dies hat jedoch einen entscheidenden Schönheitsfehler: Aluminium ist ein Emmitter, der nahezu
90% der Energie reflektiert. Edelstahl ist ein Absorber, der in erster Linie Energie aufnimmt und
nur etwa 15 - 20% der Energie reflektiert.

Da wir die Infrarotwellenenergie aber nicht im Reflektor, sondern am Körper des Nutzers benötigen,
geht am Aluminiumreflektor kein Weg vorbei !
Der Edelstahlreflektor würde nur zur Erwärmung der Kabineninnentemperatur beitragen und man
hat dann im Prinzip eine Sauna mit sehr niedriger Temperatur.

Das geht jedoch völlig an der Wirkungsweise einer Infrarot Wärmekabine vorbei, denn die Infrarot
Wärmewellen durcheilen den Raum, ohne die Luft nennenswert zu erwärmen und entfalten ihre
Wirkung erst beim Auftreffen auf den Körper.

Diese Wirkungsweise infraroter Energie ist jedem bekannt vom winterlichen Sonnen auf einer
Alm, wo man mit entblößtem Oberkörper bei -10°C immer noch kräftig ins Schwitzen gerät.

Gleiches macht man sich bei der Beheizung riesiger Industrie-, Tennis- oder Reithallen zunutze,
indem man im Deckenbereich Infrarot Gasstrahler installiert, deren Leistung niemals ausreichen
würde, die gesamte Halle zu erwärmen.
Mensch und Tier fühlen sich jedoch dort sehr wohl und haben ein angenehmes Behaglichkeits-
empfinden.

Es mag sein, daß wir Sie hier mit etwas viel Text belasten, aber zum besseren Verständnis Ihrer
Infrarot Wärmekabine ist es sehr wichtig, daß Sie bitte noch etwas mehr lesen.

  

T M Willi's Tipps...
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Die Einbauposition und -höhe:

In den nachfolgenden Skizzen haben wir dargestellt, wie beim klassischen Einbau die 
INFRAmagicTM Infrarotstrahlersätze in Infrarot Wärmekabinen placiert werden sollten.

Man kann natürlich davon abweichen, sollte jedoch immer bedenken, daß das Ziel einer
Infrarot Wärmekabine ist, den Körper der nutzenden Personen an den richtigen Stellen und
möglichst schattenfrei mit Infrarot Wärmewellen zu versorgen.

Die Kabine aufzuheizen bringt nichts, denn dann hat man nur eine Art Sauna mit niedriger
Temperatur.

Es ist noch nicht einmal das Ziel, die an der Steuerung eingestellte Kabinentemperatur jemals 
zu erreichen.

Denn dann schalten die Infrarotstrahler ab, die infraroten Wärmewellen bleiben aus und man
hat dann lediglich eine Art Sauna mit...
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Willi sagt...
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DAS GLEICHE NOCHMAL IN VORDER- UND DRAUFSICHT:

TM

Infrarot-Reflektor-
Einbaustrahler VWS 500,
500 Watt

TM

Infrarot-Reflektor-
Einbaustrahler ELK 350,
350 Watt

TM

Infrarot-Reflektor-
Einbaustrahler ELK 350,
350 Watt

TM

Infrarot-Reflektor-
Eckstrahler ESK 500,
500 Watt

Wirkung der
Infrarot Wärme-
wellen auf den
oberen Körper
bereich

Wirkung der
Infrarot Wärme-
wellen auf den
unteren Körper
bereich

T M

Willi sagt...

alternativ: VWS 500
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Zum guten Schluß noch einige Hinweise zum Einbauort der Temperatur-/
Zeitsteuerung und des dazugehörigen Temperaturfühlers:

Bauen Sie die Steuerung...

-   im Inneren der Kabine  in der vorderen Wand ein, und zwar so, daß der Kabinennutzer
    in Augenhöhe darauf blickt, wenn er sitzt.

    Es gibt dem Kabinennutzer ein sicheres Gefühl, daß er alles im Griff und ständig unter
    Kontrolle hat.

    Er hat jederzeit die Information über den Fortschritt seiner Sitzung und kann jederzeit,
    wenn er es wünscht, Veränderungen der Temperatur und des Zeitablaufes vornehmen,
    er kann, falls angeschlossen, die Musik ab- oder zuschalten, er kann das Licht ein- oder
    abschalten, er kann, wenn es die Ausführung der Steuerung zuläßt, die Parameter des
    Farblichtablaufes nach seinen Vorstellungen variieren..

Bauen Sie die Steuerung nicht...

-   außerhalb der Kabine ein !

    Denn dann hat der Kabinennutzer keine Information über den Fortschritt seiner Sitzung.

    Er muß für jede gewünschte Information oder Parameterveränderung aufstehen und die
    angenehm warme Kabine verlassen.

    Diese Einbauvariante ist unkomfortabel und unzweckmäßig !

Placieren Sie den Temperaturfühler...

-   am besten direkt neben der Fronttafel der Temperatur-/Zeitsteuerung, da die sensibelste
    Temperatursensorik im Gesichtsbereich angesiedelt ist.

Placieren Sie den Temperaturfühler nicht...

-   im Bereich unmittelbarer Abstrahlung eines Infrarotstrahlers und auch nicht über einem
    Infrarotstrahler, denn dann schaltet die Steuerung die Strahler ab, wenn Sie von der ge-
    wünschten Temperatur noch weit entfernt sind !

-   Ebenso ist eine zu tiefe Placierung in der Kabine nicht sinnvoll, weil es dann zu warm im
    Inneren würde, wie auch eine zu hohe Placierung nicht sinnvoll ist, da es dann zu kühl im
    Inneren bleibt. 

T M Willi sagt...
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Unser Willi ist ein gaaaaanz Netter ! 
 
 

Er hat sich so gedacht, dass viele Selbst-, Um-, oder auch Neubauer  
von Infrarotkabinen manchmal nicht so ganz sicher sind, welche Technik Sie  

benötigen und wo die dann am besten eingebaut wird. 
 
 

Und dann fiel ihm ein, dass wir ja schon eine ganze Menge Vorschlagskizzen haben,  
die wir für unsere Kunden mal gezeichnet haben. 

 
 

Und weil die auch für viele andere Kunden nützlich sein könnten,  
hat Willi gemeint, dass wir die doch einfach mal hinten an den Katalog  

anhängen sollten. 
 
 

Und weil Willi meist recht hat, haben wir das jetzt mal gemacht ! 
 
 

Auf den Seiten 82 – 86 finden Sie Kabinen mit Flächenstrahlern 
 

Auf den Seiten 87 – 92 finden Sie Kabinen mit Reflektorstrahlern 
 

Auf den Seiten 93 – 94 finden Sie Vorschläge für Liegekabinen 
 

Auf den Seiten 95 –99 finden Sie Vorschläge zu Saunaergänzungen 
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